4. Planificacion de las ensenanzas

Cddigo del plan de estudios:

4.1 Estructura basica de las ensenanzas

Ob Obligatorias 51
Op Optativas 0
PE Practicas Externas 0
TFM Trabajo Fin de Master (obligatorio en Master) 9

Créditos totales 60

4.2 Organizacion temporal de las asignaturas
PRIMER CURSO

PRIMER CUATRIMESTRE

Cédigo Asignatura Tipo ECTS Curso
Aspectos generales de la crisis y el trauma Obligatoria(OB) 9 Primero
Familia, pareja y trauma Obligatoria(OB) 9 Primero
Supervision Terapéutica | (Practicas) Obligatoria(OB) 3 Primero
Trauma relacional Obligatoria(OB) 6 Primero
Total ECTS 27

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Cdédigo | Asignatura Tipo ECTS Curso

Crisis masivas Obligatoria(OB) 3 Primero
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Cronicidad y duelo Obligatoria(OB) 3 Primero

Estrategias de intervencién cognitivo Obligatoria(OB) 6 Primero
conductual en el trauma

Supervisidn terapéutica Il (Practicas) Obligatoria(OB) 3 Primero
Tratamiento de nifos y adolescentes Obligatoria(OB) 3 Primero
traumatizados

Total ECTS 18

Cadigo Asignatura Tipo ECTS Curso
Total ECTS 0
SEGUNDO CURSO

PRIMER CUATRIMESTRE

Cadigo Asignatura Tipo ECTS Curso
Supervisidn terapéutica Il (Practicas) Obligatoria(OB) 6 Segundo
Trabajo Fin de Master Trabajo Fin de 9 Segundo

Titulo (TFT)
Total ECTS 15

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Cadigo Asignatura Tipo ECTS Curso

Total ECTS 0

Cadigo Asignatura Tipo ECTS Curso
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Total ECTS ‘ 0

TERCER CURSO

PRIMER CUATRIMESTRE

Cadigo Asignatura Tipo ECTS Curso

Total ECTS 0

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Cddigo Asignatura Tipo ECTS Curso

Total ECTS ‘ 0

Cddigo | Asignatura Tipo ECTS

Curso

Total ECTS 0

4.3 Estructura en base a itinerarios formativos (si los hubiese)
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4.4 Descripcion detallada de las asignaturas

ASIGNATURAS PRIMER CURSO

Asignatura: Aspectos generales de la crisis y el trauma Cadigo:

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 9 Curso: Primero Cuatrimestre: Primero
Idiomas de imparticion: Espafiol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.7 %
e Virtual: 167 %
e Hibrido: 0 %

Profesores

Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
José Navarro Géngora Externo 3
Jenifer Calderén Matos Externo 6
José Antonio Fuertes Martin Interno 0

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Habilidades o Destrezas (HD) | Saber analizar los mecanismos neuropsicolégicos y sociales
normales implicados en la respuesta a una situacion traumatica
Saber analizar las respuestas disfuncionales ante una situacion
traumatica Conocer la patologia asociada al trauma Identificar los
tipos de problemas psicosociales mas comunes asociados a
distintos tipos de desastres naturales Saber seleccionar y aplicar
los protocolos de actuacién con personas y grupos

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion Continua 40
Trabajo clinico Final 60

Descripcion de contenidos

La respuesta a las crisis: aspectos individuales, familiares y sociales.- El sindrome del estrés post-traumatico.- SEPT
complejos Psicologia de las emergencias  El impacto del trauma en los profesionales

N
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Asignatura: Familia, pareja y trauma

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 9 Curso: Primero Cuatrimestre: Primero
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.3 %
e Virtual: 16.7 %
e Hibrido: 0 %

Profesores
Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Vanessa Espaillat Molina Externo 3
José Antonio Fuertes Martin Interno 3
José Navarro Géngora Externo 3

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Habilidades o Destrezas (HD) | Saber identificar los mecanismos de la transmisidon
intergeneracional del trauma Saber explorar los efectos del trauma
sobre las relaciones de pareja y familiares Saber intervenir en las
relaciones de pareja y familiares en situaciones traumaticas Saber
aplicar los protocolos de actuacién con personas victimas de
violencia y con sus agresores Saber aplicar Protocolos de
actuacion en violencia extrema

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion Continua 40
Trabajo clinico Final 60

Descripcion de contenidos

Transmision intergeneracional del trauma. Violencia en las relaciones intimas Trauma relacional en el desarrollo
individual y terapia de pareja

(6]
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Asignatura: Supervision Terapéutica | (Practicas)

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 3 Curso: Primero Cuatrimestre: Primero
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 100 %
e Virtual: 0 %
e Hibrido: 0 %

Profesores
Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
José Antonio Fuertes Martin Interno 0
Alba Iris Polanco Vidal Externo 3

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion

Habilidades o Destrezas (HD) | Saber poner en practica las habilidades terapéuticas aprendidas
durante la especialidad en los diferentes moédulos. Saber analizar
los casos, plantear hipétesis de trabajo, desarrollar objetivos
terapéuticos y planificar las intervenciones

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion en sesiones clinicas Continua 50
Trabajo practico clinico y trabajo en grupo Final 50

Descripcion de contenidos

Aprender a analizar la problematica de los casos vistos y desarrollar competencias basicas.
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Asignatura: Trauma relacional Cadigo:

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 6 Curso: Primero Cuatrimestre: Primero
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.3 %
e Virtual: 16.7 %
e Hibrido: 0 %

Profesores
Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Rodrigo Jesus Carcedo Gonzélez Interno 3
José Antonio Fuertes Martin Interno 3

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CE5, CE6, CE7, CES

Habilidades o Destrezas (HD) | ldentificar las respuestas méas usuales de los nifios a la situaciones
de maltrato, abuso y negligencia Conocer los protocolos de
actuacion con nifos victimas de maltrato Identificar las respuestas
psicoldgicas asociadas al abuso sexual Conocer los protocolos de
actuacion con personas abusadas sexualmente

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Andlisis de casos practicos Final 60
Asistencia y participacion Continua 40

Descripcion de contenidos

La especificidad del trauma relacional Maltrato infantil. Negligencia, abandono, separaciones involuntarias Abuso
sexual

~N
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Asignatura: Crisis masivas Cadigo:

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 3 Curso: Primero Cuatrimestre: Segundo
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.3 %
e Virtual: 16.7 %
e Hibrido: 0 %

Profesores
Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Peter Berliner Externo 3
José Antonio Fuertes Martin Interno 0

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Habilidades o Destrezas (HD) | ldentificar los tipos de problemas psicosociales mas comunes
asociados a distintos tipos de desastres naturales Aplicar los
protocolos y los programas de re-estructuracién con personas 'y
grupos ldentificar las respuestas mas usuales de los individuos y
las poblaciones a la tortura, genocidio Aplicar los protocolos de
actuacion con personas victimas de violencia organizada

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion Continua 40
Andlisis de situaciones de supuestos practicos Final 60

Descripcion de contenidos

Traumas asociados a desastres naturales Violencia politica organizada: Tortura, genocidio y terrorismo

oo
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Asignatura: Cronicidad y duelo

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 3 Curso: Primero Cuatrimestre: Segundo
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.7 %
e Virtual: 16.3 %
e Hibrido: 0 %

Profesores

Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos

Beatriz Gonzélez Arranz Interno 3

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Habilidades o Destrezas (HD) | Saber explorar los factores psicosociales de la enfermedad Saber
aplicar protocolos de intervencion del profesional de salud mental
en los problemas médicos Identificar las respuestas mas usuales a
las situaciones de pérdida, y en particular al fallecimiento de
personas allegadas Saber seleccionar y aplicar protocolos de
actuacién con los supervivientes

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion Continua 40
Trabajo clinico Final 60

Descripcion de contenidos

Intervencion psico-social en problemas médicos Intervencién en duelo

O
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Asignatura: Estrategias de intervencion cognitivo conductual en el trauma

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 6 Curso: Primero Cuatrimestre: Segundo
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.3 %
e Virtual: 16.7 %
e Hibrido: 0 %

Profesores

Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Amy Elizabeth Mena Lépez Externo 3
José Antonio Fuertes Martin Interno 0]
Gemma Ros Larman Externo 3

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Habilidades o Destrezas (HD) | Desplegar habilidades relacionales, de contencién, de equilibrio en
situaciones emocionalmente impactantes Aplicar técnicas
especificas de intervencién cognitivo-conductuales en situaciones
de crisis y trauma

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion Continua 40
Trabajo clinico Final 60

Descripcion de contenidos

Habilidades relacionadas con la evaluacion y la intervencion Técnicas de elaboracién del trauma: el relato, EMDR,
hipnosis clinica Técnicas de tratamiento de sintomas mas frecuentes Técnicas de control de la respuesta emocional
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Asignatura: Supervision terapéutica Il (Practicas)

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 3 Curso: Primero Cuatrimestre: Segundo
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 100 %
e Virtual: 0 %
e Hibrido: 0 %

Profesores

Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Gloriannys Baez Rodriguez Externo 3
José Antonio Fuertes Martin Interno 0

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Habilidades o Destrezas (HD) | Saber poner en practica las habilidades terapéuticas aprendidas
durante la especialidad en los diferentes moédulos. Saber analizar
los casos, plantear hipétesis de trabajo, desarrollar objetivos
terapéuticos y planificar las intervenciones

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8. CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Trabajo practico clinico y trabajo en grupo Final 50
Asistencia y participacién en las sesiones clinicas Continua 50

Descripcion de contenidos

Manejo de la fase inicial de una intervencion, definir una estrategia de trabajo y desarrollo de competencias basicas.
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Asignatura: Tratamiento de niflos y adolescentes traumatizados

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 3 Curso: Primero Cuatrimestre: Segundo
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 83.3 %
e Virtual: 16.7 %
e Hibrido: 0 %

Profesores
Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Rosa Maria Paliza Garcia Externo 1.5
José Antonio Fuertes Martin Interno 0
Peter De Wannemaeker Externo 1.5

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Habilidades o Destrezas (HD) | ldentificar las respuestas psicolégicas mas usuales de nifios y
adolescentes traumatizados Aplicar los protocolos de actuacién
nifos y adolescentes abusados Trabajar colaborativamente con los
sistemas de proteccion social de nifios y adolescentes
traumatizados

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8, CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CE5, CE6, CE7, CES

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion Continua 40
Trabajo clinico Final 60

Descripcion de contenidos

Caracteristicas psicosociales de los nifios y adolescentes traumatizados Protocolos de intervencién con nifios y
adolescentes traumatizados Protocolos de intervencion con los padres de nifos y adolescentes traumatizados Sistema
de proteccioén social de nifos y adolescentes traumatizados
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ASIGNATURAS SEGUNDO CURSO (si lo hubiera)

Asignatura: Supervision terapéutica Il (Practicas)

Caracter: Obligatoria(OB) ECTS: 6 Curso: Segundo Cuatrimestre: Primero
Idiomas de imparticion: Espafiol

Porcentajes de moldalidad de imparticiéon
e Presencial: 100 %
e Virtual: 0 %
e Hibrido: 0 %

Profesores

Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Vanessa Espaillat Molina Externo 6
José Antonio Fuertes Martin Interno 0

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Habilidades o Destrezas (HD) | Saber poner en practica las habilidades terapéuticas aprendidas
durante la especialidad en los diferentes moédulos. Saber analizar
los casos, plantear hipétesis de trabajo, desarrollar objetivos
terapéuticos y planificar las intervenciones

Competencias (COM) Basicas / Generales / Transversales: CB6, CB7, CB8. CB9, CB10
Especificas: CE1, CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CE8

Tabla de evaluacion

Prueba Tipo % Ponderado
Asistencia y participacion en las sesiones Continua 50
Trabajo clinico final y trabajo en grupo Final 50

Descripcion de contenidos

Aplicacién de los conocimientos, técnicas y herramientas aprendidas
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Asignatura: Trabajo Fin de Master

Caracter: Trabajo Fin de Titulo (TFT) ECTS: 9 Curso: Segundo Cuatrimestre: Primero
Idiomas de imparticion: Espafol

Porcentajes de moldalidad de imparticion
e Presencial: 100 %
e Virtual: 0 %
e Hibrido: 0 %

Profesores

Nombre Apellidos N° Identificacién Interno/Externo  N° ECTS Impartidos
Gloriannys Baez Rodriguez Externo 0
Alba Iris Polanco Vidal Externo 0]
José Antonio Fuertes Martin Interno 0

Resultados de aprendizaje previstos

Tipo de resultado Descripcion Cadigo

Competencias (COM) CBé6, CB9, CB10 CE6,CE7, CE13, CE14, CE18

Habilidades o Destrezas (HD) | Integracion por parte del estudiante de los conocimientos y
competencias promovidos a lo largo de todo el programa
formativo del Master. Ser capaza de exponer resultados
cientificos de forma adecuada. Demostrar la adquisicion de las
capacidades que le habilitan para un futuro ejercicio de la
Psicoterapia con adecuada calidad tanto técnica como ética.

Tabla de evaluacion

Prueba % Ponderado

Defensa publica del TFM Final 100

Descripcion de contenidos

Desarrollo de un trabajo cientifico en relacién con las tematicas desarrolladas en el Master

14
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ASIGNATURAS TERCER CURSO (si lo hubiera)

4.5 Actividades y metodologias docentes

Clases magistrales

Presentacién y andlisis de casos.

Participacién y seguimiento en las sesiones clinicas

Participacion en el seguimiento de proyectos de intervenciéon psico-social de comunidades afectadas por
traumas masivos

Trabajos individuales y grupales

Entrenamiento en habilidades terapéuticas

Conferencias sobre los temas relacionados en el programa.

Asistencias a los Cursos y actividades de Formacién Continua patrocinados por el master
Tutorias con los estudiantes tanto de tipo presencial como virtual

4.6 Calendario de comienzo y fin del programa

4.6.1 Duracion del programa en meses: 18

4.6.2 Fechas de inicio
Primer edicién: Entre 15 de febreroy 15 de mayo

e Del 15-02-2025 al 15-08-2026

Segunda edicién:
e Del -al-

4.6.3 Nuimero de ediciones: 1
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